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Beschreibung 

Vorrichtung zura Befestigen eines kGnst lichen Prothetikbandes 

Oie Neuerung betrifft eine Vorrichtung zum Befestigen eines kQnst lichen 
Prothetikbandes als Verstarkung oder Ersatz einer Sehne oder eines Bandes 
beim Menschen, insbesondere des Kreuzbandes im Kniegelenk, wo be i das Fro- 
theiikband durch einen Knochenkanal in KrU>chen hindurchgef Qhrt und &vt 
dliesem. unter ^.^spa^v^^f ixier^.,ist 9 rait einem hOlsenfermigen Anker- 
ttpck r ; das in ein Knochenksna^ einsetzbar ist und dessen kraischer 
Ifsnenmantel das Prot^etikband curch einen tingeschobenen Keil rait kor*- 
schera feSeranantei f estklemmt. 

Haufi&? Verletzungen beim Sport sowie bei Verketirs- und Arbeitsunfailen 
tnachen in <&r Unfallchirurgie in zunehmenden HaBe eine operative Rekon- 
struktiori des Kretrtandes beim Kniegelenk notwendig. Zu diesem Zweck wird 
das Kreuzband durch ein kOnstliches Prothetikband entweder verstarkt oder 
:ar ersetzt, um so die voile FunktionstOchtigkeit des Kniegelenkes wieder 
herstellen zu kOnnen. 

Als kilnstliche Prothetikbander haben sich textile Kunststoff bander, Koh- 
lefaserbander oder PTFE-Bander bewahrt. Sie besitzen die notwendige Sta- 
billtat, um ein Kreuzband verstflrken oder ersetzen zu kOnnen. In der Pra- 
xis wird dabei das Band wendelfttrmig gedreht, um so seine Stabilitat noch 
mehr zu erhdhen und ihm eine gewissen Elastizitat zu verleihen. Ein Pro* 
blem stellt allerdings die Befestigung der kanst lichen Prothetikbander am 
Knochen dar. Dazu glbt es bislang verschiedene Techniken. 

Bei der Befestigung 1m Kniegelenk kommt es ganz wesentlich auf die isome- 
trlsche Plazierung des kUnst lichen Prothetikbandes an. Dies bedeutet, da& 
das Band so nahe wie mfiglich dem Verlauf des kdrpereigenen Kreuzbandes 
folgen fliuB* was wiederum bedingt* dafl das Band durch 2wei Knochenkanaie 
geftlhrt wird, namlich einen durch den Schienbeinkopf und einen durch die 
fluflere Oberschenkelrolle. In der Regel wird dabei das kdnstliche Prothe- 
tikband dann unter Vorspannung an der AufJenseite des Knochens verankert. 



UrsprOnglich dienten hierzu in erster Linie die unterschiedlichsten Typen 
von Knochenklammern oder Schrauben. Die Klanroern werden dabei mittels ei- 
res Haasaers derart in den Knochen eingeschlagen, daB das kDnstliche Pro- 
thetikbafel dadurcfc festgeklemmt wis^ Die Schrauben werden in den Knochen 
eingedreht, wobei es die unterschiedlichsten Techniken gibt. So kann bei- 
spielsweise die Sehraube durch das Bandende hindurchgefQhrt sain, es kann 
eine Unterlegscheibe verwendet werden, es kann eine Knochenlamelle ausge-? 
meiBelt und schamierartig hochgeklappt werden, so daB in ^as dadurch ge- 
schaffene Knochenfenster das kQnstliche Prothetikband zwischengelegt und 
nach Eindrehen der Sehraube das Kunststoffband zwischen dem KnochenkSrper 
und der Knochenlamelle eingeklemmt werden kann* SchlieBlich kann noch ein 
DQbel fOr die Sehraube verwendet werden. Daneben gibt es noch die Befe- 
stigung rait exzentrisch geschraubten Scheiben sowie die Befastigung mft 
starken KaltefSden. SchlieBlich kennt man noch die Befestigung des kOnst- 
lichen Prothetikbandes mittels DObelstecker. 

SSmtliche bisher bekannte Befestigungstechniken sind mit Nachteilen be* 
haftet. So ist in vielen Fallen die Befestigung nicht fest genug bzw. das 
^festigungsmaterial reiBt aus. Aus diesem 6rund werden zus&tzliche Tech- 
niken, wie Doppelklammer, Sehraube ^it DQbel » Unterlegscheibe Oder Kno- 
chenlamelle benfitigt. OarOber hinaus kfinnen MaterialennOdungen auftreten, 
was zu einem Bruch der Klammern oder Schrauben fQhren kann. Auch besteht 
die Sefahr des Schlupfes des kdnst lichen Prothetikbandes aus der Befesti- 
gung her aus, wenn es unter Zugspannung gerftt. Bei der Notwendlgkeit, das 
kdnstlit&e Prothetikband zu entfemen, beispielsweise bei Rissen oder Un- 
vertrflglichkeitsreaktionen, muB die Befestigung ebenfalls entfernt wer- 
den. Bei emeuter Implantation elnes neuen kUnst lichen Prothetikbandes 
stehen dann aber keine ldealen PlazierungsmOglichkeiten mehr znr VerftJ- 
gung, da die Kiammern oder Schrauben nicht mehr an der alten Stelle in 
den Knochen eingebracht werden kdnnen. Eine falsch elngestellte Vorspan- 
nung ist ebenfalls nur unter Aufgabe der bisherigen Befestigung und er- 
neuter Befestigung an einer anderen Stelle m&glich. SchlieBlich lit es 
bei elnlgen Techniken, beispielsweise Sehraube mit Knochenlamelle oder 
ElnboJzung elnes Knochenbldekchens, schwierig, die exakte Vorspannung des 
Bandes elnzustellen* 



In dor OE 25 29 669 A1 iat tine Befestigungseinrichtung beschrleben wor- 
den, bei der ein hOlsenfSrmiges konisches AnkerstOck als flewindernutter 
ausgebildet 1st, die auf die mit Gewinde verse henen Endabschnitte der 
Sehnenprothese aufgeschraubt 1st. Oiese Befestigungseinrichtung erlaubt 
zwar ein Einstellen der Vorspannung des Prothetikbandes, jedoch 1st die 
Gefahr eines Bruches der Befestigungseinrichtung relativ grofi, da die ge- 
samten ZugkrBfte von dem Gewinde aufgenoiifflen wercen miissen. 

Urn die Gefahr eines Bruches der Befestigungseinrichtung zu verringern, 
1st in der OE 36 30 390 C2 eine Befestigungseinrichtung vorgeschlagen 
worden, bei der das Ende des Prothetikbandes rohrfOrmig ausgebildet ist 
und 2wischen der Innenflflche des Ankersttlc&os und der konischen AuBenf 18- 
che eines in das Prothetikbandende eingesetzten Klemmstflckes eingespannt 
ist. Nachteiligerwelse muB dieses Kleamstflck jedoch mittels einer 
Schraube betatigt werden. Das AnkerstQck besltzt elnen Au&enkonus, der in 
einen kegelfdnnig aufgebohrten Knochen eingefOhrt wird. Die Fixation der 
Bandbefestigung wird dentnach ausschlieBlich durch die kegelfOrmige Ge- 
stalt des Ankers in weichem spongiOsen Knochen gew&hrleistet* Nachteilig 
ist jedoch das durch langdauernden Zug am Band der Anker allmahlich in 
den Knochen bzw. dort angel agerte spongiosa hineinwandert und damii das 
Band an Spannung verliert. Ebenfalls ungOnstig ist es, daB das Ende des 
Prothetikbandes rfihrenfOrmig ausgebildet sein muB. Flache bzw. runde Ban- 
der lassen sich erst gar nicht verwenden bzw. kOnnen nur unvolikommen fi- 
xiert werden. 

Es ist daher Aufgabe der vorliegenden Neuerung, die eingangs genannte 
Vorrichtung in der Handhabung sowie in dem konstruktiven Aufbau zu ver- 
einfachen und die MSglichkeit zu einer exakten und sicheren Vorspannung 
des Prothetikbandes zu verbessern. 

Diese Aufgabe wird durch die im Anspruch 1 beschriebene Vorrichtung ge- 
16st. Der Vorteil der erf indungsgen&Ben Befestigungsvorrichtung liegt 
darin, daB durch die konische Form von Hulse und Keil eine eindeutige Re- 
iativlage cfes Prothetikbandes zur Befestigungsvorrichtung und durch den 



schriigwinkeligen Kragen auch zum Knochen hergestellt warden kann. Durch 
die AbschrSgung des Kragens paSt sich dieser der Knochenoberf lflche genau 
an und stUtzt sich sicher darauf ab. Dadurch, daB die AbstOtzung flfiehig 
ist und das Band nicht Qber eine Knochenkante umgelenkt wird, besteht 
keine Gefahr der Knochenatrophie unter der Umlenksteile. Insbesondere ist 
nicht nur elne sichere Fixation des Bendes mit sehr oorinaom srhiunf mfia- 
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lich, sondern auch die Entfernung des Bandes, etwa bei Riss oder Unver- 
tragi ichkeitsreakt ion, wesentlich vereinfacht. Durch den Zug des Bandes 
unter Belastung wird der Keil fest in den Knochen hereingezogen und zur 
Anlage an den Innenmantel des Ankersttlckes gebracht. Eine Materia lermil- 
dung bzw. ein Brechen der Vorrichtung ist aufgrund der f lachtgen Aniage 
nicht mOglich. Dadurch, daB das hQlsenfOrmige AnkerstOck sicher am Kno- 
chenrand fixiert ist, ist ferner eine Verflnderung seiner Lage in bezug 
auf den Knochen ausgeschlossen. Die Vorrichtung eignet sich fOr fast alle 
auf dem Markt erhaitlichen kllnstlichen ProthetikbSnder, insbesondere 
sowohl for solche mit rundem als auch mit bandfOrmigem Querschnitt. 

Die UnteransprOche beschreiben weitere bevorzugte AusfOhrungsformen. So 
kann der Keii einstGckig als Kegelstympf ©tt geriffeliom Konusmantel oder 
zweiteilig aus zwei spiegelsymmetrischen HalbkegelstOmpfen ausgebildet 
sein, dessen im wesentlichen ebene trapezfOrmige Fiachen beidseitig des 
hindurchgefflhrten Prothetikbandes als Klerambacken dienen. Bei dieser Aus- 
fUhrungsform ist der Kegel auBenmantel vorzugsweise glattfiachig ausgebil- 
det, Gegebenenfalls ist es ro5glich f fflr im Querschnitt runde Prothetik- 
bander in den Klenmbacken eine zentrole lSngsverlaufende sowie vorzugs- 
weise runde Aussparung zur Aufnahme des Prothetikbandes vorzusehen. 

Die Oberf lichen des Kegel stumpfes bzw. der Klembacken sollen for einen 
hohen Haftreibungskoeff izienten sorgen, weshalb sie mit einer Riffelung 
ausgestattet sind, die vorzugsweise widerhakenffirmig verlaufen kann. Im 
einfachsten Fall besteht die Riffelung aus senkrecht zur Keiliangsachse 
verlaufenden Ringnuten bzw. Quernuten in den Klemrabacken. 

Rotationen des hOlsenfSrmigen AnkerstOckes im Knochen kSnnen durch man- 
telseitige FQhrungsnuten und/oder Flugel lame Hen im Schaft vennieden wer- 
den. Vorzugsweise Iiegt die Wartddfcke des hulsenfSrmigen AnkerstOckes 



2wischen 0,5 bis 1 mm. Weiterhin hat es sich als zweckmiaig erwiesen, den 
AuBenmantel des htllsenffirmigen AnkerstOckes im Schaft zylindrisch auszu- 
bilden. 

Eln AusfUhrungsbeisplel der erf indungsgemaBen Befestigungsvorrichtung for 
ein kUnstliches P rot hetik band als VerstSrkung oder Ersatz eines Kreuzban- 
des im Kniegelenk wird nachfolgend anhand der Zeichnung beschrieben. In 
dieser zeigt 

Fig. 1 eine schematische Darstellung eines Knlegelenkes mit 

einem kllnst lichen Prothetikband als Ersatz eines 
Kreuzbandes und 

Fig. 2 und 3 jewel Is vergrOflerte Darstellungen eines hUlsen- 

fOrmigen AnkerstOckes mit eingeschobenem Keil, 
jewel Is im Querschnitt. 

In Fig. 1 ist ein Kniegelenk 1 dargestellt, dessen eines Kreuzband durch 
ein kOnstliches Prothetikband 2 ersetzt 1st. Dieses Prothetikband 2 be* 
sitzt eine tiaximale Breite von beisplelsweise 10 mm und eine Oicke von 
1 mm. Urn das Prothetikband 2, das beisplelsweise ein Kunststoffband, eln 
Kohlefaserband Oder ein PTFE-Band sein kann, zwischen den Oberschenkel- 
knochen 3 und dem Unterschenkelknochen 3 • des Knlegelenkes 1 befestigen 
zu kfinnen, sind in dieser Jewells kOnstliche Knochenkanaie 4 eingebracht, 
durch die hindurch das kOnstliche Prothetikband 2 gefflhrt 1st, wobei es 
torsionsartig gedreht ist* urn so seine Festigkeit und Elastizitat zu er- 
hOhen* 

Urn das kOnstliche Prothetikband 2 mit seinen beiden Enden am jeweiligen 
Knochen 3, 3' befestigen zu kOnnen, ist ein hOlsenfOrmiger Anker 5 vorge- 
sehen, der aus einem Schaftteil 6 und einem ringfdrmigen Kragen 8 be- 
steht. Der Kragen 8 ist der AuBenseite 9 des Knochens entsprechend ge- 
forrat, insbesondere gegenQber der Schaft ISngsachse abgewinkelt am Schaft 
angeordnet. Die Unge des Schaftes betragt ca. 10 mm, wahrend der Durch- 



messer ca. 12 mm betrtgt. Oer Innenmafttel des schaftes 6 ist konisch aus- 
gebildet und dlent tut Aufnahme dines angepaBten konusfflrmigen Keils 10 
(siehe Fig. 2), dessen Konusmantelflflche 12 widerhakenformige Rtffelun- 
gen f etwa in Form von Ringnuten, aufweist. Das Prothetikband 2 ist zwi- 
scfcen dem Innenmantel des Schaftes 6 und dem AuBenmantel 12 des Keiles 10 
eingeklemmt. 

His In Fig. 3 dargestellt, kann jedoch dsr Keil auch zweiteilig aufgebeut 
sein. Hierbei besteht der Keil 11 aus zwei spiegelsymmetrischen Halbke- 
gelstlimpfen, dessen im wesent lichen ebene trapezfOrmige Flfichen beidsei- 
tig des durchgefQhrten Prothetikbandes 2 als Klermtbacken ausgebildet 
sind. Der Kegel auBenmantel 11a der Keilteile ist vorzugsweise glattflS- 
chig ausgebildet und besitzt denselben Kegelwinkel wie der Innenkonus des 
Schaftes 6. Die Klemmbacken sind Jewells mit einer Riffelung versehen. 

Bel den in Fig. 2 und 3 dargestellten AusfQhrungsformen 1st der AuBenman- 
tel des Schaftes Jewells zylindrisch ausgebildet. 

Zur Befestigung des kOnstlichen Prothetikbandes am Kniegelenk 1 wird 
zunachst das Prothetikband 2 durch die beiden Knochenkanale 4 derart hin- 
durchgefadelt, daB es an beiden Enden Obersteht. AnschlieBend wird der 
hOlsenfermige Anker auf das Prothetikband 2 aufgeschoben und der fc*er 
mit seinem Kragen 8 zur An 1 age an der KnochenauBenseite 9 gebracht. Durch 
EinfOhren des Keils 10 bzw. der Keilhaiften 11 wird das Prothetikband 2 
mit der erwOnschten Vorspannung festgeklemmt. 

Um das Prothetikband 2 gegen ein anderes austauschen zu kOnnen, mQssen 
lediglifch die HalbkegelstOmpfe 12 bzw. es muB lediglich der Keil 10 an 
beiden HQ 1 sen gelOst werden» so daB das alte Prothetikband 2 herausgezo- 
gen werden kann. Die Befestigung des neuen Prothetikbandes 2 erfolgt dann 
in der oben beschriebenen Weise, wobei ein Entfernen des hUlsenfSrmigen 
Ankers 5 nicht erforderlich ist. Die Vorrichtung hat den Vorteil t daB das 
Prothetikband 2 sicher mit sehr geringem Schlupf f ixiert ist, da es beid- 
seitig auf ca. 10 mm seiner LSnge eingeklemmt ist und somit eine Klemm- 



f lache von ca. 100 tmf zur VerfOgung steht. Bei einer Zugbelastung des 
Prothetikbandes wird der Keil 10 bzw. 11 weiter in die Hulse gezogen, so 
daB ein Durchrutschen des Bandes auch bei hfiherer Belastung ausgeschlos- 
sen werden kawu Sollte sich herausstellen, daB die Vorspannung des 
kunst lichen Prothetikbandes 2 nicht richtig eingestellt worden ist, kann 
dies durch kurzzeitiges LSsen der Klenmbacken bzw. des Keiles 10 problem* 
los korrigiert werden. 
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Ansprflche 

1* Vorrichtung zura Befestigen elnes kfinst lichen iertrtfetifcbai^s als Ver- 

si#rkuog Oder Ersatz einer Serine Oder eines Bande-s betm HfenscSferu l 
insbesoodere des Kreuzbandes ira Kniegelenk, wobei das Prethetikbahd 
durch einen Knochenkanal im Knochen hindurchgefQhrt und an diesera un- 
ter Vorspannung fixiert 1st, mi t einem hQlsenfSrmiger. Ank*rstOck, das 
in ein Knochenkanalende einsetzbar 1st und dessen konischer Innenraan- 
tel das Prothetikband durch einen eingescfcobenen Keil mit konischem i " 

AuBenroantel festkleanst* 
dadurch gekennzeichnet, 
daB das hOlsenfSrmige AnkerstQck (5) einen Schaft (6) und einen 
schrfigwinkelig zur AnkerstOcklflngsachse zur Anlage an die Knochenau- 
Benseite (9) ausgebildeten Kragen (8) aufweist und der Keil (10, 11) 
an der dera Prothetikband zugewandten Seite eine Riffelung (12) auf- 
weist* 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1 » dadurch gekennzeichnet, daB der 

Keil (11) aus zwel Spiegel synmetrischen HalbkegelstQmpfen besteht, 
dessen im wesent lichen ebene trapezfOrmige FUchen beidseitig des i 
hindurchgefdhrten Prothetikbandes (2) als Kleombacken und der Ke- 
gelauBenmantel (11a) vorzugsweise glattfllchig ausgebildet sind. 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB der 

Keil (10) aus einem Kegel stumpf mlt geriffeltem Konusmantel (12) be- 
nefit* 

4* Vorrichtung nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet* dafi die Riffe- 
lung aus senkrecht zur Keiliangsachse verlaufenden Ringnuten besteht. , 

5. Vorrichtunj nach einem der Ansprflche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet* 
daB das hOlsenffirmige Ankerstllck (S) im Schaft (6) mantelseitig eine 
Oder mehrere Fflhrungsnuten (13) und/oder Fiagellantellen aufweist. 
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6. Vorrichtung nach einero der AnsprQche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, 
daB das hQlsenfOrnige AnkerstOck (5} eine Wanddicke von 0,5 bis 1 mm 
hat. 

7. Vorrichtung nach einera der AnsprQche 1 his 6, dadurch gekennzeichnet, 
da& der Au&enmantei des hOlsenfSraigen ^ikerstQckes iro Schaft (6) i^- 
U tijdrisch ausgebildet ist. 
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